
【地域ケア懇話会】
春日部在宅診療所ウエルネス 主催
訪問介護リハビリ看護テクニカル講座

「拘縮予防は動かす？リラクゼーション？」
講師：理学療法士 田中 義行 氏

大起エンゼルヘルプ

【講師プロフィール】
介護保険開始前より、認知症を有する
方への身体拘束廃止活動など、認知症ケ
アを専門に、現在は介護技術や拘縮予防
ケアなどを専門に活動している。
著作は「潜在力を引き出す介助」、

「拘縮予防・改善のための介護」中央法
規出版、「これから介護を始める人が
知っておきたい介助術」日本実業出版、
「写真でわかる拘縮ケア」ナツメ社
など多数

【当日の内容】
在宅ケアで拘縮から介護困難、褥瘡が悪
化してしまう経験はありませんか？
家族にどう伝えていますか？
1、介護現場で関わる拘縮とは
2、硬い関節の動かし方
3、拘縮対策としてのポジショニング
4、拘縮予防のための介護技術の再考

【お申込み先】裏面にFAX申し込み用紙あり
春日部在宅診療所ウエルネス
TEL048-792-0772
FAX048-792-0773
info@wellness-homeclinic.com

会場名：エミナース春日部 1階会議室
春日部市内牧3701-1

日時：令和元年9月28日（土）
講演・実技：午後3時30分～午後5時00分
懇話会：午後5時から
参加費：3000円（お弁当・飲み物付き）
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